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Оценка рисков 
 

№ по 

реестру 

Вид опасности Вероятность 

возникновения 

опасного события 

Тяжесть последствий 

выявленной опасности 

Должность 

1. Механические опасности 

1.1 Опасность падения из-за 

потери равновесия, в том 

числе при спотыкании или 

подскальзывании, при 

передвижении по 

скользким поверхностям 

или мокрым полам. 

2 Балла.  Низкая 4 Балла.  Травмы Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

подсобн.раб.кухни, 

повар, 

инженер-програм. 

сторож, 

3 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы;ушибы  Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

маш.по стирке и р\о, 

дворник  

1.3. Опасность падения из-за 

внезапного появления на 

пути следования большого 

перепада высот 

1 Балла.  

Незначительная 

4 Балла.  Травмы; 

ушибы; переломы 

Инженер-програм. 

2 Балла.  Низкая 4 Балла.  Травмы; 

ушибы; переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

3 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

ушибы; переломы 

Дворник 

1.4. Опасность удара 3 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

ушибы; переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

1.5. Опасность быть уколотым 
или проткнутым в 

результате воздействия 

движущихся колющих 

частей механизмов. 

2 Балла.  Низкая 2 Балла.  Травмы, 
ушибы, поражение 

мягких тканей 

Подсобн.раб.кухни, 
повар, 

 

1.6. Опасность натыкания на 

неподвижную колющую 

поверхность (острие). 

2 Балла.  Низкая 2 Балла.  Травмы, 

ушибы, поражение 

мягких тканей 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

1.9. Опасность затягивания в 

подвижные части 

механизмов. 

1 Балла.  

Незначительная 

6 Баллов.  Травмы,  Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 



1.10. Опасность наматывания 

волос, частей одежды, 

средств индивидуальной 

защиты. 

1 Балла.  

Незначительная 

6 Баллов.  Травмы, 

поражение мягких 

тканей 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

1.11. Опасность воздействия 

жидкости под давлением 

при выбросе (прорыве) 

2 Балла.  Низкая 4 Балла.  Травмы, не 

относящиеся к тяжелым 

Маш.по стирке и р\о, 

1.14. Опасность травмирования 

от трения или абразивного 

воздействия при сопративл. 

3 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение мягких 

тканей переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

1.17 Опасность разрезания, 

отрезания, от воздействия 

острых кромок при контакте 

с незащищенными частями 

тела 

2 Балла.  Низкая 2 Балла. Микротравма Заведующий, 

завед.хозяйством, 

завед.складом,  

2 Балла.  Низкая 4 Балла. Травма Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

1.18. Опасность пореза частей 

тела, в том числе кромкой 

листа бумаги, канцелярс-

ким ножом, ножницами, 

острыми кромками 

металлической стружки 

(при механической 

обработке металлических 

заготовок и деталей). 

 

2 Балла.  Низкая 

 

2 Балла. Микротравма 

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

инженер-програм. 

2 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение мягких 

тканей переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

3 Балла.  Средняя 5 Баллов.  Травмы Дворник 

1.19. Опасность от воздействия 

режущих инструментов 

(дисковые ножи, пилы) 

2 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение мягких 

тканей переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

1.21. Опасность травмирования, в 

том числе в результате 

выброса подвижной обраба-

тываемой детали, падающи-

ми или выбрасываемыми 

предметами, движущими 

частями оборудования 

1 Балл.  

Незначительная 

1 Балл. Травмы, ушибы, 

поражение мягких 

тканей 

Маш.по стирке и р\о, 

2 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение мягких 

тканей переломы 

Раб.по компл.о\зд, 

1 Балл.  

Незначительная 

6 Баллов.  Травмы; 

черепно-мозговая травма 

Сторож, 

2. Электрические опасности 

2.1. Опасность поражения 

током вследствие прямого 

контакта с токоведущими 

частями из-за касания 

незащищенными частями 

тела деталей, находящихся 

под напряжением 

2 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение электротоком 

Раб.по компл.о\зд, 

2.2. Опасность поражения током 

вследствие контакта с 

токоведущими частями, 

которые находятся под 

напряжением из-за 

неисправного состояния 

(косвенный контакт) 

 

1 Балл.  

Незначительная 

 

2 Балла. Микротравма 

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

завед.хозяйством, 

завед.складом. 



1 Балл.  

Незначительная 

3 Балла. Травмы, 

поражение электротоком 

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

маш.по стирке и р\о. 
 

1 Балл.  

Незначительная 

4 Балла.  Ухудшение 

самочувствия, травмы 

Сторож, 

1 Балл.  

Незначительная 

9 Баллов. Поражение 

электротоком 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

инженер-програм. 

2 Балла.  Средняя 4 Балла.  Травмы; 

поражение электротоком 

 

 
 

Раб.по компл.о\зд, 

3.  Термические опасности 

3.1. Опасность ожога при 

контакте незащищенных 

частей тела с поверхностью 

предметов, имеющих 

высокую температуру. 

2 Балла.  Низкая 4 Балла. Термический 

ожог 

Подсобн.раб.кухни 

повар, 

 

3.2 Опасность ожога от воздей-

ствия на незащищенные 

участки тела материалов, 

жидкостей, имеющих 

высокую температуру 

2 Балла.  Низкая 4 Балла. Термический 

ожог 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

раб.по компл.о\зд, 

3.5 Опасность теплового удара 

при длительном нахождении 

на открытом воздухе при 

прямом воздействии лучей 

солнца на незащищенную 

поверхность гол 

3 Балла.  Средняя 3 Балла. Перегрев. 

Тепловой удар. 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

3.7 опасность теплового удара 

при длительном нахождении 

в помещении с высокой  

температурой воздуха 

3 Балла.  Средняя 3 Балла. Перегрев. 

Тепловой удар. 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

4.  Опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности 

4.1. Опасность воздействия 

пониженных t воздуха 

2 Балла.  

Низкая 

5. Баллов. 

Переохлаждение 

Дворник  

4.2. Опасность воздействия 

повышенных t воздуха 

2 Балла.  Низкая 3 Балла. Т 

Тепловой удар 

Дворник  

4.3. Опасность воздействия 

влажности 

2.Балла.  Низкая 1. Балл. Ухудшение 

самочувствия,ушибы 

Маш.по стирке и р\о, 

 

7. Опасности, связанные с воздействием химического фактора 

7.2 Опасность от вдыхания 

паров вредных жидкостей, 

газов, пыли, тумана, дыма; 

2.Балла.  Низкая 2. Балл. Ухудшение 

самочувствия. 

Отравление. 

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

 

3 Балла.  Средняя 3 Балла. Перегрев. 

Тепловой удар. 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

7.3 Опасность веществ, которые 

вследствие реагирования со 

щелочами, кислотами, 

аминами, диоксидом серы, 

тиомочевинной, солями 

металлов и окислителями 

могут способствовать 

пожару и взрыву 

2.Балла.  Низкая 1. Балл. Легкое недомо-

гание, ухудшение 

самочувствия, 

химический ожог; 

раздражение кожных 

покровов 

Маш.по стирке и р\о 



7.6 Опасность воздействия на 

кожные покровы чистящих, 

обезжиривающих веществ 

4.Балла. Высокая 2. Балла. Ухудшение 

самочувствия; 

поражения органов 

дыхания; раздражение 

слизистых оболочек и 

дыхательных путей 

  

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

3.Балла.  Средняя 3.Балла. Ухудшение 

самочувствия, хим.ожог, 

раздражение кожных 

покровов 

Маш.по стирке и р\о 

8. Опасности, связанные с воздействием аэрозолей преимущественно фиброгенного действия 

8.2 Опасность повреждения 

органов дыхания частицами 

пыли 

3.Балла.  Средняя 1.Балл. поражение 

органов дыхания 

Дворник  

3.Балла.  Средняя 2.Балла. Ухудшение 

самочувствия, хим.ожог, 

раздражение кожных 

покровов 

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

 

8.7.  Опасность воздействия на 

органы дыхания воздушных 

смесей, содержащих чистя-

щие и обезжиривающие 

вещества 

3.Балла.  Средняя 3.Балла. Ухудшение 

самочувствия, 

отравление: раздраже-

ние слизистых оболочек 

и дыхательных путей 

Маш.по стирке и р\о 

9. Опасности связанные с воздействием биологического фактора 

9.2 Опасность из-за контакта с 

патогенными микро-

организмами 

1 Балл.  

Незначительная 

1. Балл. Ухудшение 

самочувствия 

Заведующий,  

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

2.Балла.  Низкая 3. Балла. Ухудшение 

самочувствия 

Ст.воспиттель, 

воспитатель. 

Муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

10. Опасности, связанные  с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса 

10.1. опасность, связанная с 

перемещением груза 

вручную 

2.Балла.  Низкая 1. Балл. Переутомление, 

травмы, заболевания 

опорно-двиг. аппарата 

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

 

2.Балла.  Низкая 2. Балл. Переутомление,  Маш.по стирке и р\о 

3.Балла.  Средняя 4.Балла. Травмы Раб.по компл.о\зд, 

10.2. Опасность от подъема 

тяжестей, превышающих 

допустимый вес 

3.Балла.  Средняя 2.Балла. Переутомление,  Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

3.Балла.  Средняя 4.Балла. Травмы. 

Ухудшение самочув-

ствия, заболевания 

опорно-двиг. аппарата 

Раб.по компл.о\зд, 

дворник 

10.3. Опасность, связанная с 

наклонами корпуса 

3.Балла.  Средняя 2.Балла. Переутомление, 

травмы, заболевания 

опорно-двиг. аппарата 

Маш.по стирке и р\о 

3.Балла.  Средняя 4.Балла. Травмы. 

Ухудшение самочув-

ствия, заболевания 

опорно-двиг. аппарата 

Дворник  

4.Балла.  Высокая  1.Балла. Переутомление  Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

4.Балла.  Высокая  2.Балла. Переутомление, 

травмы, заболевания 

опорно-двиг. аппарата 

Мл.воспитатель, 

уборщ.сл.помещ., 

 



10.4. Опасность, связанная с 

рабочей позой 

4.Балла.  Высокая  2.Балла. Переутомление,  Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

3.Балла.  Средняя 1. Балл. Переутомление Раб.по компл.о\зд, 

10.5. Опасность вредных для 

здоровья поз, связанных с 

чрезмерным напряжением 

тела 

3.Балла.  Средняя 1. Балл. Переутомление Раб.по компл.о\зд, 

10.7 Опасность психических 

нагрузок, стрессов. 

2 Балла.  Низкая 1. Балл. Переутомление Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ. 

мл.воспитатель, 

завед.хозяйством, 

уборщ.сл.помещ., 

завед.складом, 

инженер-програм. 

сторож, 

 

10.8 

Опасность перенапряжения 

зрительного анализатора 

 3 Балла. Средняя 1. Балл. Переутомление Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

инженер-програм. 

11. Опасности, связанные с воздействием шума 

11.1. Опасность повреждения 

мембранной перепонки уха, 

связанная с воздействием 

шума высокой 

интенсивности 

4.Балла.  Высокая  1. Балл. Переутомление Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

2.Балла.  Низкая 4. Балла. Ухудшение 

самочувствия; 

поражение органов 

слуха, снижение слуха 

Раб.по компл.о\зд, 

12. Опасности, связанные с воздействием вибрации 

12.1. Опасность от воздействия 

локальной вибрации при 

использ/ручных механизмов 

2.Балла.  низкая 2. Балла. Переутомление 

Ухудшение самочувствия 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

13. Опасность, связанная с воздействием световой среды 

13.1. Опасность недостаточной 

освещенности в рабочей 

зоне 

1 Балл.  

Незначительная 

1 Балл. Ухудшение 

самочувствия, 

поражение органов 

зрения 

Завед.хозяйством, 

завед.складом, 

 

1 Балл.  

Незначительная 

2 Балла. Переутомление, 

ухудшение 

самочувствия 

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

2.Балла.  Низкая 4. Балла. Травмы, ушибы Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

3.Балла.  Средняя 4. Балла. Травмы, 

снижение остроты зрения 

Раб.по компл.о\зд, 



14. Опасности, связанные с воздействием неионизирующих излучений 

14.6. Опасность от 

электромагнитных 

излучений 

1 Балл.  

Незначительная 

1.Балл. Ухудшение 

самочувствия, зрения 

Заведующий, 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

 

1 Балл.  

Незначительная 

2 Балла. Переутомление, 

ухудшение самочувствия 

 

Ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

2 Балла.  Низкая 1.Балл. Ухудшение 

самочувствия  

Подсобн.раб.кухни, 

Повар/ 

 

21. Опасности, связанные с организационными недостатками 

21.1. Опасность, связанная с 

отсутствием на рабочем 

месте инструкций, 

содержащих порядок 

безопасного выполнения 

работ, и информации об 

имеющихся опасностях, 

связанных с выполнением 

рабочих операций 

1 Балл.  

Незначительная 

9. Баллов. 

Нарушение правил 

безопасности   

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

21.4. Опасность, связанная с 

отсутствием на рабочем 

месте аптечки первой 

помощи, инструкции по 

оказанию первой помощи 

пострадавшему на 

производстве и средств 

связи 

1 Балл.  

Незначительная 

4. Балла. 

Ухудшение 

самочувствия. 

Травмы.   

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

мл.воспитатель, 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

инженер-програм. 

сторож, 

1 Балл.  

Незначительная 

9. Баллов.Ухудшение 

самочувствия. Травмы 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

раб.по компл.о\зд,, 

дворник 

21.6. Опасность, связанная с 

допуском работников, не 

прошедших подготовку по 

охране труда 

1. Балл.  

Незначительная 

4. Балла. 

Травмы   

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

мл.воспитатель, 

завед.хозяйством, 

уборщ.сл.помещ., 

завед.складом, 

маш.по стирке и р\о, 

инженер-програм. 

сторож, 

1 Балл.  

Незначительная 

9. Баллов. Ухудшение 

самочувствия.Травмы 

Раб.по компл.о\зд,, 

Дворник 

 



22. Опасности пожара 

22.2. Опасность воспламенения 1 Балл.  

Незначительная 

9. Баллов. Термический 

ожог. Летальный исход. 

 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

26. Опасности насилия 

26.2. Опасность насилия от 

третьих лиц 

1. Балл.  

Незначительная 

1.Балл. Травмы. 

Ушибы. Поражение 

мягких тканей. 

Заведующий, 

завед.хозяйством, 

завед.складом, 

 

1.Балл.  

Незначительная 

2.Балла. 

Травмы.Ушибы 

Ст.воспитатель, 

воспитатель, 

муз.руководитель, 

педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

инстр.по физ.культ., 

уборщ.сл.помещ., 

маш.по стирке и р\о, 

1.Балл. 

Незначительная 

4.Балла. Травмы. Сторож, 

27. Опасности взрыва 

27.1  Опасность самовозгорания 

горючих веществ 

1 Балл.  

Незначительная 

9. Баллов. Термический 

ожог. Летальный исход. 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

27.2 Опасность возникновения 

взрыва, происшедшего 

вследствие пожара 

1 Балл.  

Незначительная 

10. Баллов. Термический 

ожог. Летальный исход. 

Подсобн.раб.кухни, 

повар, 

 

Дата составления: 08.09.2021  

Председатель комиссии  по оценке рисков: 
 

 

Заведующий 
(должность) 

 

 
(подпись) 

 

Попова Т.В. 
(Ф.И.О.) 

 

 
(Дата) 

 

Члены комиссии  по оценке рисков: 
 

 
Заведующий хозяйством 

(должность) 

 

 
(подпись) 

 
Викторова Г.В. 

(Ф.И.О.) 

 

 
(Дата) 

 
Воспитатель  

(председатель профкома) 
(должность) 

 

 

 
(подпись) 

 

 
Бунегина Э.А. 

(Ф.И.О.) 

 

 

 
(Дата) 

 
Воспитатель  

(уполномоченный по ОТ           

от профсоюза) 
(должность) 

 

 

 
(подпись) 

 

 

Васильева И.А. 
(Ф.И.О.) 

 

 

 
(Дата) 

 
Специалист по ОТ 

 (должность) 

 

 
(подпись) 

 
Дудаль Н.М. 

(Ф.И.О.) 

 

 
(Дата) 

 
 


